
"Зимние забавы" 
Рекомендации для родителей:  вспомните признаки зимы. Спросите у ребенка, какого 

цвета снег. На улице дайте ребёнку потрогать снег руками, чтобы он почувствовал, какой 

он холодный, мокрый, липкий, пушистый. Напомните ребенку, в какие зимние игры 

можно играть на улице, на чем кататься, что лепит.                                                          

 Дидактическая игра «Да и нет» (можно с мячом) 
Взрослый предлагает ребёнку фразы, а ребёнок определяет, бывает это зимой или нет: 

Зимой идет снег. 

Зимой люди купаются в реке. 

Зимой катаются на велосипеде. 

Зимой люди надевают шубы. 

  

Дидактическая игра «Какой может быть?» (расширение словаря слов-признаков 

прилагательных) 

Снег –...(белый, пушистый) 

Зима - ...(тёплой, суровой, холодной) 

Мороз -...(сильный, слабый, трескучий) 

Хоровод –...(большой, дружный, красивый, весѐлый) 

Снеговик —...( большой, белый, холодный, весѐлый, снежный) 

  

Игра «Что делает?» (расширение словаря слов-действий (глаголов) 

СНЕГ: идёт, тает, кружится, летает, падает, ложится, сверкает, скрипит, вьётся. 

СНЕЖИНКА: тает, падает, идёт, кружится, ложится, вьётся. 

ЛЕД: трещит, тает, ломается, плывѐт. 

ДЕТИ ЗИМОЙ (что делают?) – играют, бегают, катаются, лепят, скатываются. 

  

 Отгадай загадки (развитие логического мышления) 

 Жил я посреди двора, 

Где играет детвора, 
Но от солнечных лучей 

Превратился я в ручей. (Снеговик) 

  

Во дворе с утра игра, 

Разыгралась детвора. 

Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» 

-Значит там игра —.... (Хоккей) 

  

Бегут по дорожке 

Доски да ножки. (Лыжи)  

  

Меня хлопали лопатой, 

Меня сделали горбатой, 

Меня били, колотили, 

Ледяной водой облили. 

И скатились все потом 

С моего горба гуртом. (Ледяная горка)  

  

До чего же повезло – Сколько снегу намело! 

Выходим спозаранку     

Кататься мы на ...(Санках) 



Пальчиковая гимнастика 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Что было сначала, а что потом?                       Назови предметы, которые  

                                                                                      изображены на картинке 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 


